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Prot. Vedi segnatura                Bisuschio 19-09-2023 
 Circolare n. 27 

A tutti gli Studenti e alle Famiglie 
Ai Docenti 

 Atti/Sito/Bacheca 
  

 Oggetto: Studenti che praticano attività sportiva agonistica a.s. 2023-24-richiesta e procedura 
 
La legge 107 del 2015, all’art. 1, comma 7, lettera g, prevede, tra gli Obiettivi formativi, il “potenziamento delle discipline 
motorie e sviluppo di comportamenti ispirati a uno stile di vita sano, con particolare riferimento all'alimentazione, 
all'educazione fisica e allo sport, e attenzione alla tutela del diritto allo studio degli studenti praticanti attività sportiva 
agonistica”.  

 Per gli studenti atleti di alto livello (interesse nazionale e con attività a livello internazionale) che rientrano nei 

requisiti di ammissione descritti nell’Allegato 1 della nota n. 2359 del 22/07/2022 nei punti 1. 2. e 3., è prevista 

la possibilità di concorrere alla sperimentazione didattica attraverso la presentazione di un’apposita domanda di 

partecipazione da parte dei genitori o degli studenti maggiorenni, corredata dalla documentazione necessaria 

(allegato 2).   

 Per gli studenti atleti che praticano attività sportiva agonistica che rientrano nei requisiti di ammissione descritti 

nell’Allegato 1 nei punti 4. e 5.  la scuola prevede la possibilità di predisporre su decisione del CdC misure 

metodologiche/didattiche personalizzate su richiesta dei genitori e presentazione di 

dichiarazione rilasciata dall’Associazione sportiva affiliata a Federazione Sportiva Nazionale CONI e CIP, firmata 

dal legale rappresentante, che indichi:  

 il livello di attività agonistica svolta (campionati regionali-interregionali) 

 frequenza degli allenamenti pari o superiore a tre giorni a settimana con almeno 8 ore settimanali 

 il piano annuale degli allenamenti, delle gare e delle trasferte indicante: il luogo e l’impegno orario giornaliero 

di allenamento, il calendario delle gare e i luoghi delle trasferte. 

 eventuali mutamenti della partecipazione dello studente atleta all’attività agonistica in corso d’anno. 

 
La domanda dei genitori, insieme alla documentazione sopra riportata, dovrà essere consegnata in Segreteria 
didattica, in un’unica soluzione, entro e non oltre il 20/10/2023. 
 Altre richieste presentate senza i riferimenti summenzionati e oltre i termini non saranno prese in considerazione. 
Le richieste e la documentazione saranno sottoposte al vaglio di apposita commissione (referenti prof.ssa Samperisi 
e prof. Lazzari). 
Si ricorda che la richiesta andrà rinnovata ogni anno, se lo studente manterrà la qualifica di atleta agonista. 
Si allega: 

 modulo richiesta PFP per i genitori 

 modello di PFP per i docenti 

 allegato 1 

 allegato 2 (dichiarazione Società sportiva  

La Dirigente Scolastica 

          Maria Carmela Sferlazza 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Lg. 39/93 
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Direzione Generale per lo studente, l’inclusione e l’orientamento scolastico - Ufficio V - Politiche sportive scolastiche 
 
 
 

Allegato 1 
 

Requisiti di ammissione al Progetto Studente ‐ atleta di alto livello a.s. 2023‐2024 validi per 
tutte le Federazioni Sportive e Discipline Sportive Associate riconosciute da CONI e CIP 

 Requisiti sportivi Soggetti certificatori 
 

1. 
Rappresentanti delle Nazionali assolute e/o delle relative categorie giovanili. 

In particolare, per i seguenti sport: 

Tiro a volo: 

 Rappresentanti delle nazionali giovanili.  

Tiro con l’arco: 

 Atleti delle divisioni Arco Olimpico e Compound facenti parte dei Gruppi Nazionali Targa, 
Targa Giovanili e/o Targa Paralimpici 2023; 

Federazioni Sportive o 
Discipline Sportive 

Associate di riferimento, 
riconosciute da CONI e CIP 

 
 

2. 

Atleti coinvolti nella preparazione dei Giochi Olimpici, Paralimpici e Giovanili (estivi ed
invernali). 

In particolare, per i seguenti sport: 

Tiro con l’arco: 

 Atleti coinvolti nella preparazione dei Giochi Olimpici, Paralimpici e Giochi Olimpici 
Giovanili (estivi); gli Atleti coinvolti nel Progetto “Scuola Federale” finalizzato alla 
preparazione dei Giochi Olimpici estivi; 

Federazioni Sportive o 
Discipline Sportive 

Associate di riferimento, 
riconosciute da CONI e CIP 

 
3. 

Studente riconosciuto quale “Atleta di Interesse Nazionale” dalla Federazione Sportiva o 
dalla Disciplina Sportiva Associata di riferimento. 

In particolare, per i seguenti sport: 

Tiro a volo: 

 Inserimento nei seguenti elenchi dell’elenco qualifiche settore giovanile pubblicati sul 
sito federale: 

- Junior maschile fossa, junior femminile fossa, junior maschile skeet; 

Tiro con l’arco: 

 Atleti delle divisioni Arco Olimpico e Compound partecipanti agli Eventi Internazionali 
Tiro alla Targa all’Aperto previsti dal Calendario Operativo 2023 e 2024; 

Federazioni Sportive o 
Discipline Sportive 

Associate di riferimento, 
riconosciute da CONI e CIP 

 
4. Per gli sport individuali, Atleti compresi tra i primi 36 posti della classifica nazionale per 

ogni categoria, o anno di nascita, corrispondente agli anni di iscrizione alla scuola 
secondaria di secondo grado, secondo le classifiche Federali di riferimento. 

In particolare, per i seguenti sport sono prese in considerazione solo le seguenti 
classifiche:  

Ciclismo: 

 Piazzamento nelle prime 5 posizioni ai Campionati Italiani (per specialità e categoria); 

 Piazzamento nelle prime 5 posizioni nei Circuiti Nazionali del Settore Fuoristrada e 
BMX; 

 Piazzamento nelle prime 3 posizioni nei Campionati Regionali (per specialità e 
categoria). 

Federazioni Sportive o 
Discipline Sportive 

Associate di riferimento (o 
relativi Comitati regionali 

dalle stesse delegate), 
riconosciute da CONI e 

CIP. 



Tennis: 

 Atleti compresi tra i primi 50 posti della classifica nazionale per ogni categoria, o anno 
di nascita, corrispondente agli anni di iscrizione alla scuola secondaria di secondo grado,
secondo le classifiche Federali di riferimento. 

Sport Rotellistici: 

 Atleti compresi tra i primi 24 posti della classifica nazionale per ogni categoria, o anno 
di nascita, corrispondente agli anni di iscrizione alla scuola secondaria di secondo grado,
secondo le classifiche Federali di riferimento. 

Sport Equestri: 

 Atleti compresi tra i primi 36 posti della classifica finale del Campionato Italiano Assoluto
della categoria giovanile della disciplina di riferimento, con la specifica per le seguenti
discipline: 

 Salto Ostacoli: 

- classifica finale del Campionato Italiano Assoluto della categoria giovanile; 

- Computer List assoluta della categoria giovanile di riferimento (Children, Pony, 
Juniores, Young Riders). 

 Mounted Games: 

- classifica finale del Campionato Italiano Assoluto Individuale. 

Vela: 

 Atleti che si sono piazzati nel primo 35% delle classifiche dei Campionati italiani 
giovanili in singolo, in doppio e del Campionato Italiano Classi Olimpiche (CICO); 

 Atleti che sono nel primo 35% delle graduatorie (ranking) delle Classi Olimpiche, delle 
Classi di interesse federale, delle Classi con graduatorie superiori a 20 partecipanti; 

 Atleti che hanno conseguito medaglie in campionati/manifestazioni internazionali 
con più di 20 partecipanti. 

Motociclismo: 

 Atleti compresi tra i primi 36 posti del ranking nazionale federale di ogni specialità 
motociclistica, ove presente. 

Orientamento: 

 atleti compresi tra i primi 3 posti dei Campionati Italiani Individuali di CO, MTBO e SCIO 
(DF 290/2022). 

Motonautica: 

 atleti partecipanti ai Campionati Nazionali o Internazionali. 

Tiro a volo (ente certificatore FITAV nazionale): 

 atleti compresi tra i primi 10 posti del Campionato Italiano del settore giovanile 2023 
delle seguenti qualifiche: 

- Esordienti maschili e femminili Fossa Olimpica; 

- Giovani Speranze maschili e femminili Fossa Olimpica; 

- Allievi e Allieve Fossa Olimpica; 

- Esordienti maschili e femminili Skeet; 

- Allievi skeet; 

- Junior femminile Skeet. 

Tiro con l’arco: 

 Atleti delle divisioni Arco Olimpico, Compound e Arco Nudo compresi nelle prime 16 
posizioni delle graduatorie nazionali finalizzate alla partecipazione ai Campionati Italiani 
Targa all’Aperto e Targa all’Aperto Paralimpici 2023; compresi altresì i detentori del 
Titolo Italiano Targa all’Aperto e Targa all’Aperto Paralimpico 2023 di categoria delle 



divisioni Arco Olimpico, Compound e Arco Nudo. 

 
5. 

Per gli sport di squadra, Atleti che partecipano ai Campionati Nazionali di Serie A, A1, A2 e B,
inclusi Campionati di Eccellenza equiparabili al maggiore campionato nazionale. 

In particolare, per i seguenti sport sono prese in considerazione le categorie:  

Calcio maschile: 

 Serie A, B e C; 

 Primavera; 

 Campionato Nazionale Sperimentale Under 18 Serie A e B; 

 Campionati Nazionali Under 17, Under 16, Under 15 Serie A, B, C. 

 Campionato Nazionale Serie D; 

 Campionato Nazionale Juniores (U.19); 

 Atleti che partecipano ad attività di selezione e/o rappresentativa nazionale e/o 
regionale. 

Calcio femminile: 

 Serie A, B e C; 

 Campionati Nazionali Primavera, Under 17 e Under 15; 

 Atleti che partecipano ad attività di selezione e/o rappresentativa nazionale e/o 
regionale. 

Calcio a 5 maschile e femminile: 

 Campionati Nazionali Serie A, A2 e B; 

 Campionato Nazionale Juniores (Under19); 

 Atleti che partecipano ad attività di selezione e/o rappresentativa nazionale e/o 
regionale. 

Pallavolo: 

 Serie A1, A2, A3, B, C maschile e Serie A1, A2, B1, B2, C femminile; 

 Campionati giovanili di categoria: atleti che nella stagione agonistica 2022-23        abbiano 
partecipato con la propria squadra ad una Finale Nazionale. 

Beach Volley: 

 atleti che nella stagione agonistica 2022-23 abbiano partecipato con la propria 
squadra alle Finali Nazionali giovanili di Beach Volley; 

 atleti che abbiano preso parte ad una tappa del Campionato assoluto. 

Pallacanestro: 

 Serie A, A2 e B maschile; Serie A1 e A2 femminile; 

 Campionati maschili Eccellenza Under 19, Under 17, Under 15 (per le Regioni in cui 
sono previsti); 

 Campionati maschili Gold, Under 20, Under 19, Under 17, Under 15 (per le regioni 
dove non è prevista la categoria Eccellenza); 

 Campionati femminili Under 19, Under 17, Under 15. 

Rugby: 

 Serie A Elite maschile e femminile; 

 Serie A maschile e femminile; 

 Campionato Under 18, Under 16 maschile; 

 Campionato Under 18 femminile. 

Federazioni Sportive, 
Discipline Sportive 

Associate o Leghe di 
riferimento (o relativi 

Comitati/Coordinamenti 
regionali dalle stesse 

delegate), riconosciute da 
CONI e CIP. 



Pallanuoto: 

 Serie A1, A2 e B maschile e femminile; 

 Campionati giovanili di categoria Under 20, Under 18, Under 16 e Under 14 (non 
essendo prevista categoria Under 15 e compatibilmente con l’età di riferimento). 

Sport Rotellistici: 

 Hockey Pista: Serie A1, A2.  

 Hockey Inline: Serie A, B. 

Ginnastica: 

 Campionato di Insieme Gold GR. 

Vela: 

 Atleti appartenenti alle squadre Nazionali assolute e giovanili nel corrente anno 
scolastico. 

Baseball ‐ Softball: 

 atleti che partecipano ai Campionati di Serie A e B baseball e baseball per ciechi;  

 atlete che partecipano ai Campionati di Serie A1 e A2 softball;  

 atleti che nella stagione agonistica appena terminata, risultavano tesserati con una 
società che ha preso parte alle Final Four dei Campionati Giovanili.  
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ANNO SCOLASTICO: 
 

ALUNNO/A:        
 
CLASSE:  

 
Sulla base delle seguenti documentazioni fornite dall’alunno/a : 

 
□ Fotocopia tesserino federale riportante Federazione Sportiva o Ente di Promozione 

Sportiva, Società Sportiva di appartenenza, categoria e validità nella stagione 

sportiva in corso; 
 

□ il piano annuale degli allenamenti, delle gare e delle trasferte indicante il luogo e 
l’impegno orario giornaliero di allenamento, il calendario delle gare e i luoghi delle 
trasferte;  

 
□ Dichiarazione della società di appartenenza in cui sia messo in evidenza il numero 

di ore di allenamento settimanale (con un minimo riconosciuto dal CDC di 9 ore 

settimanali); 
 

□ Risultati delle gare cui ha partecipato (della precedente stagione sportiva e/o 
della stagione in corso) 

 

□ Brevetto di allenatore o istruttore della disciplina praticata, o di bagnino; 
 

□ Certificazione da parte di Federazione Sportiva o Ente di Promozione Sportiva, o 
comunque documentazione comprovante lo svolgimento del tirocinio (con relativo 
numero di ore) per l’ottenimento delle qualifiche al precedente punto (la sola 

dichiarazione della società sportiva non sarà da ritenersi sufficiente in quanto i 
corsi in questione sono organizzati da Federazioni o Enti di Promozione); 

 

□ Dichiarazione della società di appartenenza comprovante l’effettivo impegno dello 
studente in qualità di bagnino, istruttore o allenatore nella propria struttura e 

numero di ore settimanali dedicate a tali mansioni. 
 
(indicare le voci interessate) 

 
Il CDC, preso atto del livello tecnico-sportivo, dell’effettivo impegno per gli 

allenamenti e/o dell’impegno lavorativo o di tirocinio presso la società 
sportiva di appartenenza dello studente-atleta, delibera (verbale n.  del         
) le seguenti misure metodologiche/didattiche personalizzate adottate: 

 
□ INTERROGAZIONI E VERIFICHE SCRITTE PROGRAMMATE; 

 
□ SPOSTAMENTO DELLE VERIFICHE SCRITTE E ORALI (anche se già programmate) 

se in concomitanza con gare di campionato non già in previsione, ma comunicate 

all’ultimo momento all’allievo, solo ed esclusivamente se documentate dalla 
società sportiva, dalla Federazione o dall’Ente di Promozione Sportiva di 
appartenenza; 

 
□ STRATEGIE DI RECUPERO PER ASSENZE PROLUNGATE dovute ad impegni 

sportivi; 
 



 

 

□ PROGRAMMAZIONE CONDIVISA DEI TEMPI DI CONSEGNA DEI COMPITI 
ASSEGNATI IN CASO DI ASSENZE PROLUNGATE DOVUTE AD IMPEGNI SPORTIVI; 

 
□ DISPENSA DALLE VERIFICHE IMMEDIATAMENTE SUCCESSIVE AL RIENTRO DA 

IMPEGNI AGONISTICI IMPORTANTI; 

 
□ ESCLUSIONE DAL CONTEGGIO DEL MONTE ORE ASSENZE di quelle effettuate per 

impegni sportivi; 

 
□ ESONERO DALLE LEZIONI PRATICHE DI SCIENZE MOTORIE, il docente, nelle 

settimane antecedenti gli impegni sportivi segnalati dall’alunno (o società 
sportiva) come fondamentali (non più di 3 impegni), si riserva il diritto di valutare 
tale esonero richiesto dalla Federazione/Associazione di appartenenza. 

 
(indicare le misure selezionate) 

 
I Genitori/Tutori   L’alunno/a  Il Coordinatore di classe 

 

_____________ _________________  ____________________ 

 

_____________ 
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FACOLTATIVO 
 

PER QUANTO RIGUARDA IL RICONOSCIMENTO DELL’ ATTIVITA’ SPORTIVA 
PER IL PCTO si rinvia a quanto sarà previsto dalla commissione PCTO e dal 
Dipartimento di Scienze motorie solo se coerente e specifico per l’indirizzo di 

studi intrapreso. 
 

Si stipula la convenzione, di seguito riportata, con l’ente sportivo, riconosciuto 

CONI1:_________________________________________________________ 

per la convalida delle ore di attività agonistica sportive quali ore di PCTO del 

soggetto di cui si forniscono in calce le seguenti informazioni. 

Il suddetto allievo/a dichiara di essere iscritto al seguente ente 

sportivo/associazione sportivo 
 

NOME ASSOCIAZIONE SPORTIVA ____________________________________ 
 

RECAPITO ______________________________________________________ 
 

C.D.F. O PARTITA IVA _____________________________________________ 
 

Rappresentato nella persona di ______________________________________ 
 

Nella quale svolge la seguente attività agonistica________________________ 
 

Sotto la guida del sig. ____________________________________, in qualità di 
allenatore con funzione di tutor esterno. 

 
Col seguente calendario di allenamento qui allegato, di cui n. ore ______ sono 
dedicate allo sviluppo delle seguenti competenze (allegare il progetto formativo 

per le attività di cui sotto): 

o Tecnico scientifiche  

o Relative alla salute e alla corretta alimentazione 

o Soft skill (rispetto delle regole, lavorare in team ecc) 

o Aspetti lavorativi 

o Altre (specificare) ______________________________________________ 

                                                 

1 “...Tra i soggetti che possono accogliere gli studenti per i percorsi di alternanza scuola lavoro, 

comprende "gli enti di promozione sportiva riconosciuti dal CONI", per cui il percorso formativo personalizzato 
dello studente impegnato in attività agonistiche, se adeguatamente calibrato sugli aspetti lavorativi della 
disciplina sportiva praticata, può rappresentare una esperienza di alternanza scuola lavoro maturata in 
attività sportive, con una certificazione delle competenze acquisite. Oltre alle cd. soft skills, apprezzate in 
qualsiasi contesto lavorativo, i giovani atleti sviluppano competenze tecnico scientifiche legate alla salute, alla 
corretta alimentazione, ad apprendimenti scientifici legati all'attività praticata, che possono essere esplicitate 
all'interno della coprogettazione che la scuola può mettere a punto con la struttura ospitante. Naturalmente 
la scuola stipulerà la convenzione con la Federazione o l'associazione sportiva che ospita l'attività 
agonistica del giovane.” 
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         Al Dirigente Scolastico 
         dell’ISIS “VALCERESIO” di 

BISUSCHIO   
          
Oggetto: Studente _______________________classe___________________a.s. 2023-24 

    Richiesta di Progetto Formativo Personalizzato (P.F.P.) per studente-atleta   

 

 

Noi sottoscritti ______________________________ _____________________________ 

genitori dell’alunno/a ______________________________________________________, 

iscritto/a alla classe __________ di codesto Istituto, chiediamo che il Consiglio di Classe 

elabori un Progetto Formativo Personalizzato, in cui siano indicati gli interventi di didattica 

personalizzata per lo svolgimento dell’attività sportiva agonistica. 

Tale richiesta è motivata dall’ attestazione rilasciata dalla Federazione/Associazione 

Sportiva di riferimento, di studente atleta nella disciplina sportiva di 

________________________________________________________________________ 

che si allega alla presente, insieme alla seguente documentazione:  

- Dichiarazione della Federazione/Associazione Sportiva relativa al livello di attività 

agonistica svolta, alla frequenza settimanale degli allenamenti (deve essere pari o 

superiore a tre giorni a settimana con almeno 8 ore settimanali); 

- Piano annuale degli allenamenti, delle gare e delle trasferte indicante: il luogo e 

l’impegno orario giornaliero di allenamento, il calendario delle gare e i luoghi delle 

trasferte. 
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La famiglia si impegna a comunicare tempestivamente eventuali modifiche alla 

partecipazione dello studente atleta all’attività agonistica in corso d’anno. 

  

Luogo __________________, data___________________________ 

 

FIRMA DEI GENITORI 

____________________________________________________ 

 

____________________________________________________ 

    

 

FIRMA DI UN SOLO GENITORE 
 

Il sottoscritto________________________ genitore dell’alunno ___________________     

consapevole delle conseguenze amministrative e penali per chi rilasci dichiarazioni non 

corrispondenti a verità, ai sensi del DPR 245/2000, dichiara di avere effettuato la 

richiesta in osservanza delle disposizioni sulla responsabilità genitoriale di cui agli artt. 

316, 337 ter e 337 quater del Cod.civile che richiedono il consenso di entrambi i 

genitori.  

 

Luogo __________________, data___________________________ 

 

Il genitore unico firmatario   _________________________________ 

 

 

 

 

 



Carta intestata ENTE CERTIFICATORE  

 

 

 

Su richiesta dell’interessato ai fini dell’adesione al progetto didattico sperimentale studente atleta di 

alto livello e sulla base dei requisiti sportivi indicati nell’allegato 1 alla nota di avvio del progetto per 

l’a.s. 2023/2024 

 

 

SI CERTIFICA 

 

che l’Atleta di seguito riportato/a soddisfa uno o più requisiti di ammissione al Progetto 

sperimentale Studente-Atleta (D.M. del MI n. 279/2018), per l’anno scolastico 2023-2024; 

 

 

 

COMITATO SPORTIVO DI RIFERIMENTO       CONI         CIP 

DISCIPLINA /SPECIALITA’SPORTIVA ___________________ 

 

 

 

ATLETA TUTOR SPORTIVO 

cognome nome 
luogo di 

nascita 

data di nascita 

gg/mm/aaaa 

requisito 

cognome nome e-mail  

(indicare il 

numero/i e la 

specifica del 

requisito) 

                

 

 

Data____________    FIRMA DEL LEGALE RAPPRESENTANTE 

O SUO DELEGATO 

       ____________________________ 

Timbro Ente certificatore 

 

 
 

Il presente format deve essere:  

 trascritto su carta intestata dell’Ente certificatore;  

 firmato dal rappresentante legale o suo delegato; 

 munito del timbro dell’Ente certificatore; 

 scansionato se firmato in modalità  autografa o olografa, ovvero firmato digitalmente. 


